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15 yıl deneyimli Lider, Takım Koçu ve Eğitmenim. Takım ve bireyleri gelişim &
değişim odağında, kendilerinin en iyi versiyonunu ortaya çıkarabilmeleri için
destekliyor, farkındalık yaratma, değişimle uyum, kendilerini ve ilişkilerini yönetme,
duygusal zeka gelişimi konularında çalışıyorum. Arzu edilen değişimi gerçekleştirmek
için vizyon oluşturma, hedef belirleme, yetkinlik gelişimi işimin temelini oluşturuyor. 

Gelişim ve değişimin insanın kendisinden başladığını bilen, sürekli öğrenen; samimi,
şeffaf, kendi gelişim alanları ile barışık bir koçum. 

Eğitim

1989 - 1994 Elektrik Elektronik Mühendisi 

Selçuk Üniversitesi Mühendislik Fakültesi 



Deneyimli bir lider olarak insana dair ne kadar az şey bildiğimi fark ettiğim
zamanları çok iyi hatırlıyorum, 2006 yılıydı Azerbaycan’da çalışıyordum. Takımımı
yönetmek, motive etmek, yaratıcı olmalarını, yeni bakış açıları geliştirmelerini,
strateji üretmelerini, riskleri yönetmelerini, kriz çözmelerini bekliyor, iş hedeflerini
gerçekleştirirken sonuçları iyileştirmek için bu alanlarla onları geliştiriyordum. 

Ancak bunları yapan ‘İNSAN’ı gerçek manada bilmiyordum. 

Fizyolojik, psikolojik, nörolojik sistemler hakkında hemen hemen hiç bilgim yoktu.
Bu konularda bilgi sahibi olursam işi ve takımımı daha iyi yönetebileceğimi anladım.
Bu farkındalık beni ‘İnsanı Anlama & Tanıma & Öğrenme’ için okumaya, araştırmaya
yöneltti. 

2009'da aldığım Koçluk Eğitimi ve Koçluk mesleğinde derinleşmeye yönelik diğer
eğitimler sonrası son 15 yıldır koçluk yapıyorum. Koçluk mesleğine inancımın ve
tutkumun temelinde kendimde yarattığım değişimler yatıyor. Daha yaratıcı, çözüm
odaklı ve değişime kolay adapte olabilmemi destekleyen koçluk, birçok konuda
potansiyelimi açığa çıkarmış ya da daha fazla kullanabilmemi sağlamıştır. 2015
yılında ICF tarafından verilen PCC ünvanına hak kazandım. Ayrıca Türkiye’de ICF
Etik Kurulunda Koçluk Mesleğinin gelişimine yönelik gönüllü hizmetlerde
bulundum. 

Ağırlıklı orta ve üst düzey Liderlerle çalışıyorum. Finans, Otomotiv, Savunma
Sanayi, Perakende, Üretim, Bankacılık, Vergi Denetim, Teknoloji sektörlerinde
koçluk ve mentörlük çalışmaları yürütüyorum. Yönetsel tecrübemden hareketle
Takım Koçluğu da kuvvetli olduğum alanlardandır. Yanı sıra Kurumsal Eğitimler
veriyorum. Gençlerle gönüllü koçluk ve mentörlük çalışmaları yürütüyorum. 

Koçluk Deneyimi

Feyza Köseoğlu
Yönetici & Takım Koçu - PCC, Eğitmen



✓ Bireysel Farkındalık Gelişimi 
✓ Duygusal Zekada Ustalaşma 
✓ Stres ve Zaman Yönetimi 
✓ Ekip Geliştirme, Motivasyon ve Performans Yönetimi 
✓ Liderlik Yetkinliklerinin Gelişimi 
✓ Stratejik Bakış Açısı Gelişimi 
✓ Zor Konuşmaları Yönetme 
✓ Değişime Adaptasyon 
✓ Çeviklik (agility) 
✓ İlham Veren Lider Olma 
✓ Yönetsel Yetkinlik Gelişimi 
✓ İkna ve Etkili İletişim Yetkinlikleri 

Koçluk Odak Alanları

Feyza Köseoğlu
Yönetici & Takım Koçu - PCC, Eğitmen

Profesyonel Koçluk Saati

2000 saat 

✓ Türkçe
✓ Azerice
✓ İngilizce

Koçluk Dilleri



Bütünsel Şema Koçluğu 5 Modül, Bahçebiz Akademi 
Maya Samanizmine Giriş,Ayşe Nilgün Arıt 
Nefes Teknikleri, Delphin Piraye 
Kendine Özgürleşmek, Delphin Piraye 
Agile Liderlik, Adler International 
Bireysel Değişimin Temelleri, Dost Can Deniz & Sinan Canan 
Optimum Denge Modeli, Modul I-II, Tamer Dövücü 
Beyin Sistemlerinin Kozmonolojisi, Erickson College 
Lider Koçluğunda Ustalaşmak, Marefidelis - Dost Can Deniz 
Pozitif Psikoloji, The University of North Carolina at Chapel Hill
Barbara Frederickson, "Online" 
Transaksiyonel Analiz, İlişki Kodlarını Çözme, Sema Süvarioğlu 
ICF PCC Ünvanı 
Koaktif Koçluk Temelleri Modül I, CTI 
Koçluğun Bilimi ve Sanatı Sertifika Programı Modul 5 - “ACTP
Certification’ 
4 Kadranli Düşünme, Erickson College 
LMI Liderlik Gelişimi Level I-II-III-IV , LMI 
Spiral Dinamikler Level I-II, 5 Deep International 
Metaforlarla Koçluk, Erickson College 
Eğiticinin Eğitimi, Erickson College 
Duygusal Zekanın 9 Alışkanlığı, Erickson College 
Eğiticinin Eğitimi, Erickson College 
Ruhun Erişkinliği, Erickson College 
Takım Koçluğu, Erickson College 
NLP Practitioner & Master, Erickson College 
Koçluğun Bilimi ve Sanatı Sertifika Programı Modul 1-4, Erickson
College
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Sertifikalar
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İlgi Alanları

Seyahat, Yürüyüş, Doğada vakit geçirmek, Yemek yapmak, Resim yapmak, Dans etmek,
Yazı yazmak 



Çevik (Agile) Dönüşüm Lideri, İç Koç – Eğitmen 
Gempa Elektromekanik Ltd. Şti., Ankara 

2018 - 2022

Çalışma Deneyimi

Feyza Köseoğlu
Yönetici & Takım Koçu - PCC, Eğitmen

Lider Koçu/Takım Koçu / Eğitmen , Kurumsal Gelişim Koordinatörü
Erickson Coaching International Representative
Denge Merkezi Eğt. Dan. Ltd.Şti., Ankara / İstanbul 

2011 - 2018

✓ Kurumsal eğitim/gelişim/koçluk projelerinin koordinasyonu 
✓ Koçluk yaklaşımı ile müşterinin ihtiyacına yönelik eğitim  &
gelişim programları tasarımı 
✓ Koçluk / Takım Koçluğu hizmeti 
✓ Kurumsal Eğitimlerin verilmesi 

Tedarik Zinciri Direktörü / Organizasyonel Gelişim Direktörü 
Azeraluminyum LLC, Detal Holding, Azerbaycan Bakü, Gence, Sumgayıt 

2006 - 2010

Tedarik Zinciri Direktörü / Organizasyonel Gelişim Direktörü 
Barmek Azerbaycan, Azerbaycan Bakü 

2005 - 2006

Kalite Müdürü
GTS Asansör, İstanbul

2001 - 2005

Satış Mühendisi
Gantek Teknoloji, Ankara 

2000 - 2001 

Konfigürasyon Mühendisi
Mikes A.Ş., Ankara 

1999 - 2000

Satış Mühendisi
Omega Elektronik, İzmir 

1998 - 1999

Planlama Mühendisi
 Vestel Elektronik A.Ş., İzmir 

1994 - 1998

Yabancı Diller

İngilizce

Azerice


